CZERWIEC

Prawa wszystkich dzieci

OBSZAR FIZYCZNY

wdrazanie do wykonywania ¢wiczen zgodnie z pokazanym sposobem lub instrukcjq stowna

wdrazanie do samokontroli wykonywania ¢wiczen, regulowania oddechu, radzenia sobie
ze zmeczeniem

wdrazanie do przestrzegania zasad zachowania zapewniajacych porzadek i bezpieczenstwo
oraz zgodnego wspotdziatania podczas zabaw ruchowych

doskonalenie prawidtowego i bezpiecznego postugiwania sie narzedziami i przyborami
plastycznymi, regulowania sity nacisku dtoni
OBSZAR EMOCJONALNY

doskonalenie samopoznania, dostrzegania odmiennosci i niepowtarzalnosci kazdej osoby

doskonalenie umiejetnosci werbalizowania mysli i oczekiwan, stanow emocjonalnych

ksztaltowanie niezaleznoSci emocjonalnej, nasladowania pozytywnych wzorcow zachowan,
nieulegania naciskom oraz negatywnym wzorcom

doskonalenie umiejetnosci odrézniania emocji, nazywania ich i rozumienia, ze kazdy ma prawo
do ich odczuwania i okazywania
OBSZAR SPOLECZNY

ksztaltowanie postawy empatii oraz checi udzielenia wsparcia osobom tego potrzebujacym

wdrazanie do przestrzegania zasad i norm w grupie rowiesniczej i kontaktach z dorostymi

wdrazanie do okazywania szacunku i zyczliwosci wobec 0s6b w najblizszym otoczeniu

ksztaltowanie postawy akceptacji i tolerancji wobec roznorodnosci kultury i jezyka w obrebie
spotecznosci, w ktérej dziecko funkcjonuje
OBSZAR POZNAWCZY

doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie gestem, mimika, ruchem w celu wyrazenia
okreslonych tresci i odczuwanych przez posta¢ emocji

doskonalenie umiejetnosci uktadania zdan poprawnych logicznie i gramatycznie

wdrazanie do aktywnego uczestniczenia w zabawach utrwalajacych znajomosc¢ liter

wzbudzenie zainteresowania czytaniem i literami — litera ,,h”, ,,H”

doskonalenie umiejetnosci czytania (proste wyrazy z poznanych liter)

doskonalenie umiejetnos$ci opisywania obrazkéw z dostrzeganiem przedmiotow, cech, czynnosci,
emocji

doskonalenie umiejetnos$ci rozumienia czytanego tekstu

ksztaltowanie umiejetnosci tworzenia wyrazow z rozsypanek wyrazowych i wykorzystywania
podpisow do wykonywania plakatow, opisywania kolekgji itp.

doskonalenie orientacji w schemacie ciala i umiejetnosci rozpatrywania otoczenia z punktu
widzenia wlasnego i drugiej osoby

doskonalenie umiejetnosci orientacji na kartce lub innej plaszczyznie

wdrazanie do poszukiwania informacji na dany temat w dostepnych Zrodtach wiedzy: albumach,
atlasach, ksigzkach, internecie

KOMPETENCIJE KLUCZOWE: 1., 2., 5,, 6.



Wiosenne barwy i dzwieki

OBSZAR FIZYCZNY

wdrazanie do podejmowania aktywnos$ci ruchowej

doskonalenie koordynacji ruchowej

ksztaltowanie gotowos$ci do podjecia systematycznej nauki pisania

doskonalenie sprawnosci dtoni, ksztaltowanie prawidlowego chwytu pisarskiego
OBSZAR EMOCJONALNY

rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych

rozwijanie umiejetnosci podejmowania wysitku intelektualnego w sytuacji napie¢

doskonalenie umiejetnosSci rozpoznawania uczuc i emocji oraz wyrazania ich w sposob
akceptowalny spotecznie
OBSZAR SPOLECZNY

wdrazanie do dbania o bezpieczenstwo swoje i réwiesnikéw podczas zabawy

doskonalenie umiejetnosci wspotpracy z uwzglednieniem potrzeb wszystkich cztonkéw grupy

doskonalenie umiejetnos$ci obdarzania uwagg 0s6b dorostych i rowiesnikow
OBSZAR POZNAWCZY

wzbogacenie wiedzy przyrodniczej

wzbudzanie zainteresowan czytelniczych

ksztaltowanie umiejetnosci dodawania i odejmowania, dopetniania

doskonalenie umiejetnosci dostrzegania, kontynuowania rytmow i przekladania ich na inne
reprezentacje

utrwalenie poznanych liter i cyfr

ksztaltowanie umiejetno$ci wypowiadania sie na zadany temat

rozwijanie zainteresowan i umiejetnosci plastycznych

poszerzanie wiedzy o roslinach tgkowych

doskonalenie umiejetnos$ci rozpoznawania roslin

poszerzanie wiadomosci o zwierzetach zwigzanych z taka

doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania ptakow zamieszkujacych Polske

KOMPETENCJE KLUCZOWE: 3,5, 1.



Egzotyczne podroze

OBSZAR FIZYCZNY

ksztaltowanie samokontroli wykonywania ¢wiczen, regulowania oddechu, radzenia sobie
Ze zmeczeniem

wdrazanie do wykorzystywania zgromadzonego w sali r6znorodnego materialu do samodzielnego
dziatania, tworzenia wedlug swoich pomystow, z wilasnej inicjatywy

zwiekszanie sprawnosci manualnej i koordynacji wzrokowo-ruchowej poprzez zr6znicowane
aktywnosci: plastyczne, konstrukcyjne, kulinarne
OBSZAR EMOCJONALNY

ksztaltowanie umiejetnosci zachowania sie adekwatnego do sytuacji podczas kontaktow z innymi
osobami, rozumienia, ze nalezy liczy¢ sie z ich uczuciami i potrzebami

ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wspotczucia i zrozumienia dla problemow innych oséb
poprzez okazywanie zainteresowania, podjecie rozmowy czy pomocy

ksztaltowanie Swiadomosci, ze wszyscy ludzie odczuwaja podobne emocje
OBSZAR SPOLECZNY

wdrazanie do uwaznego stuchania i analizowania wypowiedzi innych podczas rozmowy
swobodnej i modelowane;j

wdrazanie do przestrzegania zasad i norm obowigzujacych w grupie rowiesniczej i kontaktach
z dorostymi

ksztaltowanie postawy tolerancji i zyczliwosci wobec odrebnos$ci narodowych, odmiennosci
w wygladzie lub sprawnosci réznych ludzi

wdrazanie do pracy zespolowej
OBSZAR POZNAWCZY

poszerzanie wiedzy na temat roznic i podobienstw miedzy ludZzmi

poszerzanie wiedzy o zwierzetach zyjacych w najblizszym i dalszym otoczeniu

rozwijanie umiejetnosci czytania, w tym czytania ze zrozumieniem

rozwijanie kreatywnosci i wyobrazni plastycznej

doskonalenie umiejetnoSci planowania pracy

doskonalenie umiejetnosci dostrzegania i odtwarzania regularno$ci rytmicznych

ksztaltowanie umiejetnosci dostrzegania znaczenia miar w zyciu cztowieka

ksztaltowanie umiejetnosci dodawania i odejmowania w zakresie 10 lub wiekszym

ksztaltowanie umiejetnosci postugiwania sie symbolami matematycznymi

KOMPETENCIJE KLUCZOWE: 1,, 2, 3., 5., 8.



Letni obserwator przyrody

OBSZAR FIZYCZNY
doskonalenie sprawnosci ciata i koordynacji
wdrazanie do uczestniczenia w zajeciach i zabawach ruchowych, w tym w zabawach
z przyborami, z muzyka, nasladowczych
doskonalenie umiejetnosci konstruowania, majsterkowania, budowania
OBSZAR EMOCJONALNY
ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie z emocjami
doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania uczu¢ i stanéw emocjonalnych wiasnych oraz oséb
z otoczenia
ksztaltowanie postawy szacunku i troski wobec srodowiska przyrodniczego
OBSZAR SPOLECZNY
ksztaltowanie umiejetnosci obdarzania uwaga osoby dorostej, wykonywania polecen, wspotpracy
z dzie¢mi w czasie zajeC grupowych
ksztaltowanie potrzeby zachowan proekologicznych podczas pobytu w lesie, na wycieczce
gorskiej, na 1ace
OBSZAR POZNAWCZY
rozwijanie zainteresowan przyrodniczych, pogtebianie wiedzy przyrodniczej poprzez obserwacje,
eksperymenty, doSwiadczenia, rozmowy, wlasciwe wnioskowanie
ksztaltowanie rozumienia nowych poje¢ poprzez obserwacje poczynione w czasie doSwiadczen
doskonalenie i rozwijanie pamieci sekwencyjnej, pamieci i koncentracji stuchowej
zintensyfikowanie przygotowan do podjecia nauki czytania i pisania poprzez wielo$¢ ¢wiczen
stuchowych i stuchowo-wzrokowych
wykorzystywanie umiejetnosci matematycznych w czasie zabaw i w zyciu codziennym
ksztaltowanie umiejetno$ci wypowiadania sie swobodnego oraz na $cisle okreslony temat

KOMPETENCJE KLUCZOWE: 3., 5,, 6.



Radosne wakacje

OBSZAR FIZYCZNY
wdrazanie do systematycznego podejmowania aktywnosci ruchowej
doskonalenie umiejetnos$ci postugiwania sie narzedziem pisarskim z uzyciem prawidtowego
chwytu
wdrazanie do podejmowania zabaw konstrukcyjnych
OBSZAR EMOCJONALNY
wdrazanie do podejmowania dzialan na rzecz budowania pozytywnej atmosfery w grupie
doskonalenie umiejetnosci podejmowania wysitku intelektualnego w sytuacji napiec
ksztaltowanie umiejetnosci poszukiwania pomocy w sytuacji trudnej, w tym w sytuacji trudnej
emocjonalnie
OBSZAR SPOLECZNY
ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do okreslonej grupy spotecznej, w tym do grupy
przedszkolnej
zaznajomienie z zasadami bezpieczenistwa podczas wakacyjnego odpoczynku
doskonalenie umiejetno$ci wspotpracy
OBSZAR POZNAWCZY
doskonalenie umiejetnosci czytania sylab, wyrazéw, zdan zbudowanych z poznanych liter
doskonalenie umiejetnosci tworzenia spojnej wypowiedzi, swobodnego wypowiadania sie,
dzielenia sie swoimi doswiadczeniami
doskonalenie umiejetnosci tworzenia prac plastyczno-technicznych wedtug instrukcji stownych
doskonalenie umiejetno$ci uwaznego stuchania czytanego tekstu, opowiadania wystuchanej
historii, odpowiadania na pytania do tekstu literackiego
doskonalenie umiejetno$ci stosowania liczebnikéw gtéwnych i porzadkowych
doskonalenie umiejetnoSci porownywania liczebnosci zbiorow

KOMPETENCIJE KLUCZOWE: 1,, 3,, 5.



