
                                                           Poniedziałek 12.05.2025r. 

ŚNIADANIE: II ŚNIADANIE: OBIAD: 

Pieczywo mieszane z masłem (1,7), szynka 
dębowa, ser żółty (7), papryka  kolorowa, 
herbata  z cytryną                                      

Pieczywo orkiszowe z masłem (7),  pasta 
jajeczna (3), rzodkiewka, szczypiorek z 
cebulką, kawa na mleku (7), jabłko                                                                                                                                                                       

Krupnik (9) z ziemniakami na mięsie,                                                               
makaron kolorowe świderki z  białym serem (7) i sosem z 
truskawek,  kompot wieloowocowy                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 Wtorek    13.05.2025r. 

ŚNIADANIE: II ŚNIADANIE: OBIAD: 

Pieczywo mieszane  z masłem (1,7), 
wędlina żywiecka, ser biały w plastrach (7), 
pomidorki, sałata lodowa, bawarka (7)                    

Sok ”Kubuś” bananowy,                                     
chrupki  kukurydziane  bananowe                                                                                                                   

Zupa wiedeńska (1,9) i natką pietruszki,                                                                                                                          
gotowane mięso  kurczaka  w sosie  potrawkowym (1,3,7),  
rodzynki,  ryż,  marchewka juniorka (7),   kompot  wieloowocowy                                                                                                                                                                                                                                                                                           

                                                              Środa    14.05.2025r. 

ŚNIADANIE: II ŚNIADANIE: OBIAD: 

Pieczywo mieszane z masłem (1,7), 
polędwica sopocka, serek z ziołami (7), 
ogórek zielony, szczypiorek, kawa na 
mleku (7)                                    

Tosty z szynką, serem tartym i ketchupem                                   
herbata owocowa,                                       
kalarepka                                                                                            

Kapuśniak (9) na mięsie z ziemniakami i koperkiem,                                                                                                       
pierogi leniwe( 1,3,7 )- wyrób naszej kuchni, sos jogurtowo- 
waniliowy,  kompot   wieloowocowy                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

                                                             Czwartek  15.05.2025r. 

ŚNIADANIE: II ŚNIADANIE: OBIAD: 

Bułki mieszane z masłem (1,7), dżem  
100% owocu, miód, zupa mleczna z kaszki 
manny (7),  herbata mięta z cytryną 

Tarta marchewka z brzoskwinią,                      
wafle  ryżowe                                                                    

Zupa pomidorowa (9) z makaronem i natką pietruszki,                                                                                                  
pieczeń  rzymska (1,3), ziemniaki, surówka z modrej kapusty,                                       
kompot   wieloowocowy                                                                                                                                                                                                                                                                  

                                                              Piątek   16.05.2025r. 

ŚNIADANIE: II ŚNIADANIE: OBIAD: 

Pieczywo mieszane  z masłem (1,7), pasta 
rybna (4), ser żółty wędzony (7), pomidorki 
koktajl., biała rzodkiew,  bawarka (7)                           

Babeczka z bitą śmietanką (7), musem z 
malin, borówki,                                                    
herbata  owocowa                                                                                                         

Zupa krem z zielonego groszku (9),                                                                                   
klopsiki jajeczne (3), ziemniaki, mizeria (7),                                                                     
kompot  wieloowocowy                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 Dyrektor Przedszkola  zastrzega sobie  zmian w jadłospisie .   W godzinach popołudniowych podawane są  kanapki.  Woda do picia dostępna jest przez 

cały dzień.  Alergeny  w żywności: 1)gluten, 2)skorupiaki,3) jaja, 4)ryby),5)orzeszki ziemne, 6)soja, 7)laktoza, 8)orzechy, 9)seler, 10)gorczyca,11)sezam,      

12) dwutlenek siarki, 13) łubin,14)mięczaki.    


