LUTY

Serce dla babci i dziadka
OBSZAR FIZYCZNY
doskonalenie umiejetnosci przestrzegania zasad kulturalnego zachowania przy stole i budowania
milej atmosfery
wdrazanie do systematycznego udzialu w organizowanych zabawach ruchowych w sali i na
Swiezym powietrzu, w zajeciach gimnastycznych
doskonalenie umiejetnosci tworzenia konstrukcji ptaskich i przestrzennych oraz kompozycji
z r6znorodnego materiatu, z wykorzystaniem wiasciwych sposobow laczenia, montowania
doskonalenie umiejetnos$ci dostosowywania napiecia miesniowego i sity nacisku do narzedzia
doskonalenie sprawnos$ci manualnej podczas wykonywania ¢wiczen graficznych oraz utrwalanie
wiasciwego kierunku kreSlenia od lewej strony do prawej, od gory do dotu
OBSZAR EMOCJONALNY
ksztaltowanie umiejetnosci odr6zniania zachowan nagannych od pozytywnych
wdrazanie do uwaznego stuchania podczas rozmowy swobodnej i modelowanej
ksztaltowanie umiejetnosci dokonywania oceny postepowania swojego i innych z zastosowaniem
odpowiednich okreslen
OBSZAR SPOLECZNY
zachecanie do poznawania historii wlasnej rodziny
ksztaltowanie poczucia dumy z niepowtarzalno$ci wiasnej rodziny, jej tradycji, zainteresowan
oraz pasji
ksztaltowanie postawy szacunku wobec senioréw
ksztaltowanie umiejetnosci wyjasniania swojej przynaleznosci do rodziny
ksztaltowanie umiejetnosci respektowania indywidualnych potrzeb innych oséb
OBSZAR POZNAWCZY
ksztalcenie umiejetnosci wypowiadania sie, zadawania pytan i odpowiadania na nie
wzbogacanie czynnego i biernego stownika dziecka o zwroty i wyrazenia dotyczace rodziny
doskonalenie umiejetnosci dostrzegania zwiazkow przyczynowo - skutkowych
utrwalanie ksztalttéw liter poprzez dziatania: plastyczne, graficzne, konstrukcyjne, ruchowe
wzbudzenie zainteresowania czytaniem i literami: litery ,,s”, ,,S”
ksztaltowanie umiejetnosci czytania prostych wyrazéw zbudowanych z poznanych liter
ksztaltowanie umiejetnosci dostrzegania symetrii we wzorach, figurach geometrycznych
doskonalenie umiejetnosci liczenia w szerokim zakresie
doskonalenie rozumienia pojecia statoSci ilosci niecigglych
rozwijanie zdolno$ci porzadkowania, klasyfikowania, przyporzadkowywania
rozwijanie aktywnosci tworczej: ruchowej, plastycznej, muzycznej

KOMPETENCIJE KLUCZOWE: 1., 5, 8.



Karnawal na Swiecie

OBSZAR FIZYCZNY

* wdrazanie do systematycznego uczestniczenia w zabawach i ¢wiczeniach w sali i na Swiezym
powietrzu

* ksztalttowanie nawyku przestrzegania zasad zachowania zapewniajacych porzadek i
bezpieczenstwo

* doskonalenie umiejetnosci tworzenia konstrukcji, prac plastyczno-technicznych wedhlug instrukcji
* doskonalenie sprawnosci manualnej oraz utrwalanie wlasciwego kierunku kreslenia podczas
wykonywania ¢wiczen graficznych

* doskonalenie sprawnosci rak oraz koordynacji wzrokowo-ruchowej podczas zabaw ruchowych,
nasladowczych, manipulacyjnych, konstrukcyjnych itp.

OBSZAR EMOCJONALNY

* ksztalttowanie umiejetnosci nazywania emocji towarzyszacych wspoélnej zabawie

* ksztalttowanie umiejetnosci bycia w relacji z r6wie$nikami i dorostymi z zachowaniem
wzajemnego szacunku

* doskonalenie umiejetnosci wyrazania emocji w spos6b umozliwiajacy dziecku dobre
funkcjonowanie w grupie

* ksztalttowanie postawy wspotodpowiedzialnosci za pozytywng atmosfere w grupie przedszkolnej
OBSZAR SPOLECZNY

* ksztaltowanie postawy szacunku wobec drugiego cztowieka niezaleznie od jego wygladu, statusu
materialnego

* ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do rodziny, grupy przedszkolnej poprzez aktywne
wlaczanie sie w podejmowane dziatania

* ksztaltowanie postawy otwartosci i szacunku dla innych kultur, ludzi, zwyczajow, tradycji
OBSZAR POZNAWCZY

* doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie gestem, mimika, ruchem w celu wyrazenia
okreslonych tresci i emocji (zabawy dramowe)

* ksztaltowanie umiejetnosci konstruowania wypowiedzi z przestrzeganiem konsekwencji i
zgodnosci czasu

* doskonalenie umiejetnosci odr6zniania elementéw Swiata fikcji od rzeczywisto$ci, bytéw
rzeczywistych od medialnych, realistycznych od fikcyjnych

* poszerzanie znajomosci liter: litery ,,b”, ,,B”

* rozwijanie zainteresowania czytaniem poprzez uczestnictwo w zabawach i grach z
wykorzystaniem poznanych liter

* doskonalenie umiejetnosci dostrzegania i kontynuowania rytmow oraz ich przektadania na inne
reprezentacje

* ksztaltowanie pojecia liczby zero, poznanie cyfry ,,0”

* rozpoznawanie cyfr oznaczajacych liczby od 0 do 8

* ksztalttowanie pojecia statosci dtugosci

* doskonalenie umiejetnosci dodawania i odejmowania za pomocq zbioréw zastepczych

* rozwijanie zainteresowania zjawiskami przyrodniczymi podczas zabaw badawczych, ruchowych,
itp.

* rozwijanie aktywnosci poznawczej: ogladanie ksiazek, zdje¢, filmow, korzystanie z nowoczesnej
technologii

KOMPETENCIJE KLUCZOWE: 1,2, 3, 5., 8.



Kim bede?
OBSZAR FIZYCZNY
wykonywanie prac zwiekszajacych sprawnos¢ manualng, koordynacje wzrokowo-ruchowa,
Swiadomos¢ ruchow catego ciata
ksztaltowanie potrzeby systematycznego udzialu w aktywnosciach sportowych
umozliwianie systematycznego uczestniczenia w zabawach ruchowych, w tym w zabawach na
powietrzu
OBSZAR EMOCJONALNY
budowanie wiary we wiasne mozliwosci, pozytywnego obrazu siebie
wdrazanie do odpowiedniego zachowania w sytuacji napie¢ — czekania na swoja kolej, rywalizacji
sportowej
wdrazanie do szanowania emocji swoich i innych
OBSZAR SPOLECZNY
integrowanie zespotu podczas planowania, przygotowywania i przezywania wspolnej pracy
i zabawy
budowanie pozytywnej atmosfery w grupie
budowanie Swiadomosci, Ze sita fizyczna i bogactwo nie stanowia o sukcesie, szczesciu i wartosci
cztowieka
ksztaltowanie umiejetnosci oceny zachowan jako pozytywnych badz negatywnych
OBSZAR POZNAWCZY
doskonalenie umiejetnosci swobodnego wypowiadania sie, dzielenia sie swoimi doswiadczeniami
wdrazanie do uwaznego stuchania czytanego tekstu
ksztaltowanie umiejetnosci opowiadania wystuchanej historii
doskonalenie umiejetno$ci odrézniania elementdw Swiata fikcji od realnej rzeczywistosci
wzbudzenie zainteresowania czytaniem przez wprowadzenie wyrazow do globalnego czytania
doskonalenie umiejetnosci tworzenia prac plastyczno-technicznych z réznych materiatéw wedtug
instrukcji stownych
doskonalenie umiejetno$ci budowania dtuzszych wypowiedzi, wyrazania opinii i ocen,
uzasadniania ich
ksztaltowanie umiejetno$ci czytania sylab i prostych wyrazéw zbudowanych z poznanych liter
doskonalenie umiejetnosci stosowania liczebnikoéw gtéwnych i porzadkowych
doskonalenie umiejetnosci przeliczania elementéw zbioréw
wzbogacanie stownictwa zwigzanego z tematyka i uscislenie pojec

KOMPETENCJE KLUCZOWE: 1., 6., 8.



Polarna wyprawa

OBSZAR FIZYCZNY

* doskonalenie sprawnosci rak oraz koordynacji wzrokowo-ruchowej podczas zabaw, prac
uzytecznych itp.

* rozwijanie prawidlowych nawykow zywieniowych

OBSZAR EMOCJONALNY

* ksztalttowanie poczucia troski o zwierzeta i potrzeby reagowania na zauwazone zagrozenie lub
wyrzadzang im krzywde

* ksztalttowanie swiadomosci, wpltywu dziatalnosSci cztowieka na przyrode poprzez
zanieczyszczenie powietrza, wody i gleby, odpady, zmiany klimatyczne

OBSZAR SPOLECZNY

* doskonalenie umiejetnosci oceniania zachowania innych oraz dokonywania samooceny z
zastosowaniem adekwatnych okresSlen

 budowanie Swiadomosci o znaczeniu uniwersalnych wartosci waznych w odniesieniu do siebie i
innych, takich jak: odpowiedzialnos¢, solidarnos¢

* wdrazanie do postawy akceptacji, szacunku i zZyczliwo$ci wobec wszystkich ludzi, w blizszym i
dalszym Srodowisku, wobec odrebnosSci narodowych, odmiennosci w wygladzie itp.

OBSZAR POZNAWCZY

* rozwijanie umiejetnosci dostrzegania i nazywania podobienstw oraz réznic miedzy ludZmi w
blizszym i dalszym otoczeniu: ludzie o roznym wygladzie, z roznych krajow

* doskonalenie umiejetnosci wyrazania roznych tresci i emocji gestem, mimika, ruchem

* wdrazanie do wykorzystywania zjawisk fizycznych do zabaw konstrukcyjnych

* doskonalenie umiejetnosci dostrzegania zwigzkoéw przyczynowo-skutkowych

* doskonalenie umiejetnosci dokonywania analizy i syntezy prostych fonetycznie stéw

* poszerzanie znajomosci liter: litery ,,n”, ,,N”

* rozwijanie umiejetnosci czytania prostych wyrazéw zbudowanych z poznanych liter

* rozwijanie umiejetnosci precyzowania wypowiedzi oraz pytan w celu uzyskania informacji

* doskonalenie umiejetno$ci uwaznego stuchania dtuzszych utworéw literackich

* ksztalttowanie umiejetnosci postugiwania sie liczebnikami w aspekcie porzadkowym

* doskonalenie umiejetnosci liczenia w szerokim zakresie

* doskonalenie umiejetnosci ustalania rownolicznoSci przez przeliczanie, ustawianie w pary

* doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie symbolami matematycznymi: <, >, =

* rozwijanie zainteresowania zjawiskami przyrodniczymi podczas zabaw

* rozwijanie aktywnosci poznawczej: ogladanie ksiazek, zdje¢, filméw, korzystanie z nowoczesnej
technologii

KOMPETENCJE KLUCZOWE: 1., 2, 3, 4., 8.



