
ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO- WYCHOWAWCZE NA MIESIĄC
PAŹDZIERNIK

WARZYWA I OWOCE
Cele ogólne
OBSZAR FIZYCZNY
• uczestniczenie w zabawach ruchowych
• ćwiczenie samodzielności
OBSZAR EMOCJONALNY
• dostrzeganie piękna darów natury
OBSZAR SPOŁECZNY
• współpraca z innymi dziećmi w grupie
• uważne słuchanie wierszy i opowiadań
OBSZAR POZNAWCZY
• wypowiadanie się na temat treści wysłuchanych wierszy, opowiadań
• rozróżnianie i nazywanie popularnych owoców i warzyw
• rozróżnianie pojęć „ogród” i „sad”
• poznawanie owoców i warzyw różnymi zmysłami

WNASZEJ GRUPIE
Cele ogólne
OBSZAR FIZYCZNY
• uczestniczenie w zabawach ruchowych
• doskonalenie sprawności manualnej
OBSZAR EMOCJONALNY
• poznawanie i utrwalanie różnych stanów emocjonalnych, jak: złość, smutek
• próby odczytywania i nazywania emocji innych oraz samodzielnego ich wyrażania za
pomocą mimiki, gestu i ruchu
OBSZAR SPOŁECZNY
• kształtowanie pozytywnej samooceny i umiejętności jej wyrażania
• nauka empatii w stosunku do innych osób
• kształtowanie umiejętności wyrażania uczuć
OBSZAR POZNAWCZY
• rozwijanie zdolności komunikacyjnych przez dostosowywanie wypowiedzi do sytuacji i
tematyki
• doskonalenie umiejętności przeliczania na konkretach
• dostrzeganie prostych układów rytmicznych podczas zabaw manipulacyjnych

CO NAM DAJĄ DRZEWA?
Cele ogólne
OBSZAR FIZYCZNY
• poznawanie w działaniu właściwości różnych materiałów naturalnych
• doskonalenie sprawności ruchowej i manualnej



OBSZAR EMOCJONALNY
• odczuwanie piękna przyrody
• wzbogacanie przedszkolnego kącika przyrody o okazy związane z aktualną porą roku
OBSZAR SPOŁECZNY
• uczenie się zgodnej zabawy i wspólnego korzystania z różnych przedmiotów i materiałów
• przyzwyczajanie się do uważnego słuchania wypowiedzi innych, przestrzegania kolejności
wypowiedzi, spokojne oczekiwania na swoją kolej
OBSZAR POZNAWCZY
• rozpoznawanie i nazywanie pospolitych gatunków drzew liściastych i iglastych oraz miejsc,
w których rosną
• poznawanie roli i znaczenia drzew w życiu człowieka

PRELUDIUM DESZCZOWE
Cele ogólne
OBSZAR FIZYCZNY
• zwracanie uwagi na zmiany w sposobie ubierania w zależności od pory roku
• uczestniczenie w zabawach ruchowych
OBSZAR EMOCJONALNY
• uważne słuchanie wypowiedzi innych
• spokojne oczekiwanie na swoją kolej w trakcie zabaw
OBSZAR SPOŁECZNY
• kształtowanie umiejętności wspólnej zabawy
• kształtowanie umiejętności współpracy z innymi
OBSZAR POZNAWCZY
• nazywanie kolorów jesieni i ich pochodnych
• zdobywanie wiedzy na temat deszczu
• uwrażliwianie się na różne elementy muzyki


